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UVOD

Sluch a vnimani akustickych signall jsou nezbytnou soucasti pro vyvoj détské
fec¢i. Nejen ziskani fe¢i, ale také détsky intelektualni a osobni rozvojje uzce
spjat sesluchema jeho rozvojem. Hlas rodi¢eje  zdrojem jistoty a
blizkosti k ditéti. Jest¢ predtim, nezse dité nauc¢i mluvit, mize rozliSovat
mezi chvalou nebo napomenutim v melodii naseho hlasu. Hodné ztoho, co
dit¢ vi osvéteé se uci prostiednictvim sluchu. Schopnost ditéte slovné
komunikovat zavisi na schopnosti slyset.

Me¢fteni hladiny intenzity zvuku se zaznamenava v decibelech (dB).

Ucho, jednoduse feceno, méni zvukové viny ve vzduchu na informace posilané
do mozku. Miize vnimat zvuky od sotva slysitelnych az po velmi
hlasité, odlisit jejich hlasitost a vzdalenost. Dokaze urcit smér zdroje
zvuku s izasnou mirou piesnosti. Ucho je velmi slozity a propracovany organ.

STAVBA UCHA

Vnéjsi (zevni) ucho - boltec
- vn¢jsi zvukovod - chlupy, mazové zlazy
- bubinek (vazivova blana na rozhrani vnéjsiho a stfedniho

ucha)

Stiedni ucho - maly Stérbinovity prostor v kosti spankové, ktery je
Eustachovou trubici spojen s nosohltanem. Jsou zde tii sluchové kistky, které
jsou navzajem kloubné spojeny - kladivko, kovadlinka a tfminek.

Vnitini ucho - kostény labyrint a v ném blanity labyrint, jenz
obsahuje endolymfu.
- Cortiho organ — sluchovy receptor — sklada se ze
smyslovych a podptirnych bunék

Zvukové vlna je smérovana usSnim boltcem do zevniho zvukovodu. Ptfipadna
ztrata boltce zasadn€ neovlivni slySeni. Zevni zvukovod pfivadi zachycené
zvuky k bubinku, které do n¢j narazi a rozechvivaji ho.

Jako pomocné systémy vedeni zvuku se ve stfednim uchu uplatiiuji Eustachova
trubice a uSni svaly, které zevnitt vyrovnavaji tlak na bubinek, aby nedoslo k
jeho protrzeni. Drazdénim smyslovych bunck v Cortiho orgdnu jsou nervové
vzruchy vedeny do mozku.


http://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Kost%C4%9Bn%C3%BD_labyrint&action=edit&redlink=1
http://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Blanit%C3%BD_labyrint&action=edit&redlink=1
http://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Endolymfa&action=edit&redlink=1
http://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Zvuk&action=edit&redlink=1

PRENATALNI VYVOJ SLUCHU

.....

podnéty zvnéjSiho 1 vnitiniho prostfedi modifikované amniovou tekutinou.
Okolo sedmého tydne vyvoje se u embrya zacne utvatet vnéjs$i ucho, okolo
devatého tydne ucho vnitini. Vyvoj sluchu je dokoncen zhruba ve 20. tydnu. A
pravé v 5. mésici te¢hotenstvi zacina plod vnimat zvukové podnéty. Usni boltce
jsou sice jen 8§ mm velké, ale uz dokonale vytvarované. Uvniti usi se jiz
vytvotily slozité zvukovody a tfrminek. Drobné kiistky ve stiednim uchu kostnati
a dité zacina slySet. Détatko uz umi vnimat a pfifazovat zvuky. V prvni fadé
sly$i mohutnou zvukovou kulisu sloZenou z tlukotu matCina srdce, Suméni jeji
krve ve velkych cévach, zvuki traveni v Zaludku a stfev a také z dychéani. Tyto
zvuky dohromady n€kdy dosahuji az 100 decibeld.

Odbornici se shoduji, ze za nejpiijemnéjsi zvuk povazuje 1 détatko v déloze
matcin hlas. Umi rozeznat, zda matka pravé mluvi s nim, nebo s nékym jinym.
Vnimd a pamatuje si 1 hlasy dalSich lidi, kteti pobyvaji Casto v jejim okoli. Pii
piimém osloveni projevi radost nebo se nechd ukonejSit, kdyZz se predtim
polekalo. Polekaji ho hlasité, neocekavané zvuky, jako naptiklad prasknuti dveti
nebo nenadald hlasita hudba. Vyvoj sluchu obzvlasté zajima embryology,
protoze se zda prokazané, ze dét’atko v matcing téle uz je schopno si pamatovat.
Mamincin hlas je détatku nejmilejsi, ale umi rozeznavat 1 hlasy lidi, ktefi ¢asto
pobyvaji v mat€iné okoli.

Zalina také reagovat pohybem téla na akustické projevy. VétSina budoucich
maminek zazila trhnuti nebo kopnuti svého miminka pfi nahlém zvuku,
naptiklad pfi bouchnuti dveti, klaksonu auta, dunéni bubnu nebo 1 potlesku na
koncerté. Tuto skuteCnost potvrzuji 1 1ékafi pomoci ultrazvuku.
Podle vyzkumu fyziologl ke sluchu plodu pronikaji ptredevsim hluboké tony.

POSTNATALNI VYVOJ SLUCHU

Po narozeni miminko rozeznava hlas své matky a dalSich nejblizSich osob, jeho
sluch se stale zdokonaluje. B&hem prvnich dnl Zivota zmizi zbytek plodové
vody ze stfedniho ucha, do té doby je jeho sluch podobny tomu, jak slyselo v
déloze. Vnima pfijemné i nepiijemné zvuky a na ty nepfijemné zpravidla
reaguje placem. Novorozence neCekané zvuky polekaji, reaguje na né vétSinou
plac¢em a zaSkuby celého téla. Zcela novym sluchovym zazitkem je pro dité jeho
vlastni kiik. Embryologové zaroven potvrzuji, ze dit€¢ po narozeni poznava
hudbu, kterou slychalo v déloze a také pohadky, které¢ mu byly ¢itavany.



Prvni dny po porodu je jeho zrak jesté velice nerozvinuty a je to proto prave
sluch, kterym miminko komunikuje se svym okolim. Mat¢in hlas zna jiz z
délohy, takZe jej Casto jen pouze on dokaze uklidnit a miminko ho spolehlivé
mezi ostatnimi zvuky rozezna. Zda dité slysi se zjisti uz v porodnici také tim, Ze
je u ditéte provedena zkouska sluchu. Po piichodu domti z porodnice by se mélo
ditéti vSe co délame komentovat, miminko se citi pfijemnéji. Matka by na své
dit¢ méla mluvit pomalu, zifeteln¢, bez zbytecnych zdrobnélin ¢i Sislani. Také
mize miminku zpivat jednoduché popévky. Novorozenci maji jesté rozvinutéjsi
sluch nez dospéli, takze nemaji radi vysoké tony, které vnimaji uplné jinak nez
my.

K kojeneckém obdobi je sluchové vniméni stile diferencovanéjsi. Dité je
schopno poznat hlas, 1 kdyz nevidi mluviciho ¢lovéka. Ve tfetim mésici dité
zaCind radostné reagovat na matc¢in hlas. Rado si hraje se zvukovymi hrackami.
Zatimco dfive by dit€¢ mélo spat i pii hlasitéjSich zvucich, od tfetiho mésice jej
zalina ze spanku hluk probouzet. Také se u néj zacCina vyskytovat pudové
zvatlani. Ve stadiu pudového Zzvatlani se jesté nezapojuje védomd kontrola
sluchem, tedy pudové Zvatlani neni zavislé na procesu slySeni. Ctyfmésiéni az
Sestimési¢ni dit¢ se zacind za zvukem otdfet a objevuje se u n¢j napodobivé
zvatlani. Dit¢ za¢ind napodobovat zvuky, které¢ samo vydava a imituje okoli.
Zapojuje védome zrak i sluch. Sleduje pohyby mluvidel okolnich lidi, pfedevsim
maminky. Postupné zacina napodobovat hlasky matetského jazyka, melodii i
rytmus. Spojuje samohlasky s nékterymi souhlaskami do slabik (ma-ma, pa-pa).
Od sedmého mésice za¢ne rozeznavat, odkud zvuky piichazeji a dokaze rozlisit
vyznam nékterych zvuki. Rozvoj sluchu je pomalu ukonéen - s tim pak souvisi
rozvoj feéi — je potvrzeno, ze pokud se na dité ¢asto mluvilo, povidalo se s nim,
zpivalo se mu, je velkd pravdépodobnost, ze nebude mit problém se spravnym
rozvojem feéi a tyto déti zaCinaji i dfive mluvit. Od deviti mésici dokaze
zaznamenat i vzdalené zvuky ve vedlej$i mistnosti. Od dvanactého mésice jiz
chape mnoho slov a je schopné vydavat urCité zvuky, kdyz se soustifedi na
knizku nebo hracku. Mezi 12. -15. mésicem dit¢ zac¢ina mluvit. Dité by mélo
dostavat do svych 2. let Zivota co nejvice sluchovych vjemi. K vyznamnému
rozvoji sluchové analyzy, syntézy a diferenciace dochazi v predskolnim véku.
Dité je schopno délit slova na slabiky s pomoci tleskani, ke konci ptedSkolniho
obdobi pozna prvni hlasku ve slove, umi rozlisit, zda jsou dvé slova stejna nebo
ne. Ve Skolnim vé&ku je sluchové vnimani cilené rozvijeno, nebot’ vyznamneé
podminuje GspéSnost nacviku ¢teni a psani. Dité zvlada rozklad slov na hlasky a
pomoci hlasek umi slova tvofit. Umi rozliSovat slova, ktera se jednou hlaskou
lisi.



AKUSTICKE ZVYKLOSTI DETiI VZHLEDEM K JEJICH VEKU:

Vék

Ocekavana reakce

Prahova hodnota
vnimani v decibelech
(dB)

0.- 3. mésicu

Klidn¢ spici dité¢ se probudi v
dasledku nadhlych zvukt. Dité
je
uklidnéno hlasem matky, Dité
zvatla, pobrukuje sia sméje
Se.

70 -80dB

3.- 6. mésicu

Dité pohybuje o¢ima a hlavou
smérem ke zdroji zvuku.
Dokéze ménit vySku hlasu, ma
rado hracky, které vydavaji
ZVuKky.

40-60dB

6. - 10. mésicu

Dité se otoCi a snaZi se

najit zdroje zvuku mimo jeho
zorné pole. Reaguje na
zavolani jménem.

D¢la zvuky s rostouci nebo
klesajici modulaci a posloucha
hudbu nebo zpév.

30-40dB

10. -15. mésicu

Dit¢ najde zdroj zvuku
umistény za nim a reaguje na
vzdéalené¢ zvuky. Napodobuje
jednoduché zvuky a slova.
Generuje  velké  mnozstvi
zvukl, vCetné samohlasek a
souhlasek.

20-30dB

15. -18. mésicu

Dité slysi a reaguje na volani z
jiné mistnosti. Zacina
tvofit prvni slova.

10-20dB




